Juz tylko
20 dni
do Swigt

ANNO DOMINI 2020

Swiety Mikotaj jest tak zapracowany, ze czasem zapomina o kolagji,
a wtedy gtosno burczy mu w brzuchu. Jesli chcesz zrobi¢ mu mitq
niespodzianke, wez przyktad z dzieci mieszkajgcych w USA | Kanadzie
i przygotuj dla niego niewielki poczestunek: wtasnorecznie
(ale z pomocqg kogos dorostego) upieczone ciasteczka oraz odrobine mleka
w kubeczku. Nie zapomnij takze o reniferach. Najchetniej zjedzg marchewke
albo kawatek jabtka. Postaw jedzenie na kuchennym parapecie.

Korzenne ciasteczka dla Swietego Mikotaja
przepis z wroctawskiej Chleboteki

Sktadniki:

200g masta

200g cukru trzcinowego
4 zottka

1/2 tyzeczki cynamonu

1/2 tyzeczki imbiru
1/2 tyzeczki gatki muszkatotowej

Dobra rada dla zapracowanych 5 Q?Zdz’kow
Rodzicow: 1 *yZGCIZkC.l sody
2 tyzki miodu

ciasteczka z Chleboteki . .
. 3609 mqki pszennej
s3 pyszne i uwielbia je nie tylko

Swigty Mikotaj! Przygotowanie:

Zmiksuj masto, cukier i zéttka. Dodaj miod i przyprawy, wymieszaj
mase, a nastepnie potqgcz jg z magkq i wyrdb ciasto. Zawin je w folie |
odstaw do lodéwki na godzine. Wyciggnij ciasto i rozwatkuj je do
grubosci 3 mm. Wytnij foremkami ciasteczka i utéz je na blaszce. Piecz

10 minut w temperaturze 180 stopni. Smacznego!
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